/A\\ Fondation Pré Pariset
O‘"V Etablissements Médico- Sociaux
Centre d’Accueil Temporaire

Pré de la Tour - Pully
Mission

Offrir une structure d’accueil adaptée aux besoins et attentes
de personnes dgées en perte d’autonomie, favorisant leur
maintien a domicile le plus longtemps possible.




Le CAT de Pré de la Tour vous propose

MERCREDI

Lecture de presse e Cours de Taiji e Cours de
Chant e Concert, film ou rythmique
conférence a e Jeux de cartes

Esthéticienne *

théme
e Culte, messe ou

e Sortie en groupe recueillement
a I'extérieur

e Podologue *

Cours de e Lecture de presse

gymnastique

o Apéritif

Sortie en groupe

a I'extérieur

Réveille-mémoire

o Atelier culinaire
Loto

e Goliter festif

Documentaire

e Coiffeuse *

* Prestation payante

Mais aussi chaque jour...

Des repas adaptés et conviviaux, des moments de sieste
réparateurs, des jeux de société.

Des accompagnements en commissions, a la poste, chez I'opticien
ou de toute autre utilité dans le quartier

Des accompagnements individualisés a la marche

Des soins par du personnel soignant qualifié : douches, bains,

prise de poids, pansements, etc. Prestations prises en charge par
les assurances maladie.



e Solde a
Tarif a charges des

Nomtd: la Description charge de bénéficiaires
Rrestation l'usager  des régimes
sociaux
9h30—13h30:
M4 Demi-journée - matin 20.00 15.00
Y compris repas de midi
Module de 12h00—17h00:
prise en M5 Demi-journée - aprés-midi 20.00 15.00
charge Y compris repas midi
9h30—17h00:
M7 Journée compléte 25.00 15.00

Y compris repas de midi

Transport aller-retour dans
Transport T1 un rayon inférieur ou égal a 9.20 -
5km (uniqguement pour M7)

\\\ S\

Le Coin Bistrot, lieu de rencontre



9h - 9h30

9h30- 9h45
10h15
11h15 - 12h00

12h15 - 13h15

12h15 - 13h15
13h30 - 15h

- 15h15 - 15h45
16h00

17h00

Journées
Types

Le bus de la Fondation va chercher certains
bénéficiaires CAT a leur domicile, d’autres
viennent par leurs propres moyens

Arrivée et accueil des bénéficiaires au Coin
Bistrot: café et thé offert

Activité socioculturelle, avec les résidents de
I'EMS

Temps calme, échanges, programme
d’occupation individuel ou en autonomie

Repas en salle a manger

Repas en salle a manger

Sieste, promenade, programme d’occupation
individuel en autonomie ou activités
socioculturelles en petits groupes

Thé & collation en salle & manger

Activité socioculturelle, avec les résidents de
I'EMS

Départ des bénéficiaires CAT avec le bus de
la Fondation, ou retour a domicile par leurs
propres moyens

Pour toutes informations

CAT de Pré de la Tour
Fondation Pré Pariset
Place Neuve 3
1009 Pully

Tél CAT 021 / 721 18 24



